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“APROB” 
Șef Departament educație medicală 
continuă, conferențiar universitar 

 
Stela ADAUJI ________________________ 

”________”  _______________________ 2025 

 

 
 

O R A R U L  

de studii pentru ciclul de perfecţionare tematică  (generală)   

                                                                                  „ Reabilitarea medicală a leziunilor posttraumatice de membre” 

10.02 - 28.02.2025 

                                                                                            (Durata – 0,64 luni, 100 ore – 1 grupă) 

 

Nr. 
ziua şi 

data 

timp

ul 

 

Denumirea temei 

Forma lecţiei 

Total ore grupa aula 
            Profesorul 

(N.P.) 
Pr Sm Lp examen total 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

1. Luni 

10.02 

830 Înregistrarea        decanat, 

catedră 

 

2. Marţi 

11.02 

830 – 

1010 

Concepte moderne și principii de aplicare 

a modelului biopsihosocial al Clasificării 

Internaționale a Funcționării, Dizabilității 

și Sănătății în reabilitarea medicală a 

leziunilor posttraumatice de membre.  

 

2 - - - 2 1 

Sala studii  

spitalul MS 

  Prof.univ. O. Pascal 
 

  

 

1020- 

1510 

Determinarea și documentarea 

dereglărilor structurale/deficiențelor 

funcționale, limitărilor de activitate  și 

- - 5 - 5 1 
Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. A. Melnic 
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restricțiilor de participare la persoanele cu 

patologia posttraumatică de membre.  

 

3. Miercuri 

12.02 

830 – 

1010 

Evaluarea clinico-funcțională a sistemului 

neuro-mio-artro-kinetic.  

 

2 - - - 2 1 
Sala studii  

spitalul MS 
Conf. univ. A. Tăbîrță 

  

 

1020- 

1510 

Bilanțul articular și testing-ul muscular. 

 

- - 5 - 5 1 Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. M. Cîrîm 

4. Joi 

13.02 

830 – 

1010 

Particularități de aplicare a mijloacelor 

fizio-funcționale în reabilitarea leziunilor 

posttraumatice.  

 

2 - - - 2 1 

Sala studii  

spitalul MS 
Conf.univ. V. Chihai 

  

 

1020- 

1200 

Particularități de aplicare a mijloacelor 

fizio-funcționale în reabilitarea leziunilor 

posttraumatice. 

 

- 2 - _ 2 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. M. Bulai 

  

 

1230- 

1510 

Particularități de aplicare a mijloacelor 

fizio-funcționale în reabilitarea leziunilor 

posttraumatice. 

 

- - 3 - 3 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. M. Bulai 

5. Vineri 

14.02 

830 – 

1010 

Fiziopatologia și regenerarea țesuturilor 

traumatizate. 

 

2 - - - 2 1 
Sala studii  

  spitalul MS 
Conf.univ. V. Chihai 

  

 

1020- 

1550 

Fiziopatologia procesului de reparare în 

fracturi (osul, cartilajul)   leziuni de nerv 

și țesutri moi. Fazele de formare a 

calusului osos. 

 

- - 5 - 5 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. M. Bulai 

6. Luni 

17.02 

830 – 

1010 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul centurii scapulo-

humerale. 

2 - - - 2 1 
Sala studii  

  spitalul MS 
Conf. univ.   E. Agapii 
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  1020- 

1200 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul centurii scapulo-

humerale. 

 

- 2 - - 2 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. S. Savițchi 

  

 

1230- 

1510 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul centurii 

scapulohumerale. 

 

- - 3 - 3 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. S. Savițchi 

7. Marţi 

18.02 

830 – 

1010 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul cotului. 

Anatomia funcţională și biomecanica 

articulației cotului. 

 

2 - - - 2 1 

Sala studii  

  spitalul MS 
Conf. univ. V. Chihai 

  1020- 

1200 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul cotului. 

Anatomia funcţională și biomecanica 

articulației cotului. 

 

- 2 - - 2 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. M. Cîrîm 

  1230- 

1510 

Anatomia funcţională și biomecanica 

articulației cotului. 

 

- - 3 - 3 1 
Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. M. Cîrîm 

8. Miercuri 

19.02 

 

830 – 

1010 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulațiilor 

pumnului. 

 

2 - - _ 2 1 

Sala studii  

spitalul MS 
Conf. univ.   E. Agapii 
 

  

 

1230- 

1510 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulațiilor 

pumnului. Anatomia funcţională și 

biomecanica mîinii. 

 

- - 5 - 5 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. S. Savițchi 
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9. Joi 

20.02 

830 – 

1010 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulației coxo-

femorale. 

 

2 - - - 2 1 

Sala studii  

spitalul MS 
Conf. univ. A. Tăbîrță 

  1020- 

1510 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulației coxo-

femorale. Anatomia funcţională și 

biomecanica articulației șoldului. 

 

- - 5 - 5 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. M. Cîrîm 

10. Vineri 

21.02 

830 – 

1010 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulației 

genunchiului. 

 

2 - - - 2 1 

Sala studii 

CURM 
Asist. univ. A.Vizdoagă 

  

 

1020- 

1510 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulației 

genunchiului. Anatomia funcţională și 

biomecanica articulației genunchiului. 

 

- - 5 - 5 1 

Secț. 

reabilitare 

CURM 

Asist. univ. A.Vizdoagă 

11. Luni 

24.02 

830 – 

1010 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulației 

gleznei și piciorului. 

 

2 - - - 2 1 

Sala studii  

  spitalul MS 
Conf. univ.   E. Agapii 
 

  

 

1020- 

1200 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulației 

gleznei și piciorului. Anatomia funcţională 

și biomecanica articulației gleznei. 

 

- 2 - _ 2 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. N. Cornea 

   

 

1230- 

1510 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

posttraumatice la nivelul articulației 

gleznei și piciorului. 

 

- - 3 - 3 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 
Asist. univ. N. Cornea 
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12. Marţi 

25.02 

830 – 

1510 Reabilitarea medicală după artroplastia de 

șold și genunchi. 

- - - 5 5 1 
Sala studii  

spitalul MS 

Conf. univ. A. Tăbîrță 
 

   Reabilitarea medicală funcţională în 

perioadele postoperatorie -  postprotezare. 

Reabilitare mersului pacietului protezat. 

 

      
Secț. reabilitare  

spitalul MS 

Asist. univ. M. Cîrîm 

13. Miercuri 

26.02 

830 – 

1010 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

traumatice de nervi periferici la nivelul 

membrului superior. 

 

2 - - - 2 1 

Sala studii  

spitalul MS 
Conf. univ. S. Pleșca 

  

 

1020- 

1510 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

traumatice de nervi periferici la nivelul 

membrului superior. 

 

- - 5 - 5 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 

Asist. univ. A. Melnic 

 

14. Joi 

27.02 

830 – 

1010 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

traumatice de nervi periferici la nivelul 

membrului inferior. 

 

2 - - - 2 1 

Sala studii  

  spitalul MS 
Conf. univ. S. Pleșca 

  

 

1020- 

1200 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

traumatice de nervi periferici la nivelul 

membrului inferior. 

 

- 2 - _ 2 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 

Asist. univ. A. Melnic 

 

  

 

1230- 

1510 

Reabilitarea medicală a leziunilor 

traumatice de nervi periferici la nivelul 

membrului inferior. 

 

- - 3 - 3 1 

Secț. reabilitare  

spitalul MS 

Asist. univ. A. Melnic 

 

15. Vineri 

28.02 

830 – 

1510 
                   Examen - - - 5 5 1 

Sala studii  

spitalul MS 

 
Conf. univ. A. Tăbîrță 
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Total ore 24 26 45 5 100   

 

 
 

Șef  catedră, dr. hab. șt. med., 

Profesor  universitar                                        Oleg Pascal 

 

 

Șef studii, dr. șt. med.,  

asistent  universitar                                                 Anatolie Vizdoagă 

 

 

Coordonat                 Ana SÎRBU 


