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Catedra de Reabilitare mÅÄÉÃÁÌáȟ ÍÅÄÉÃÉÎá fÉÚÉÃá ĦÉ 

terapie mÁÎÕÁÌá

)ÎÔÒÏÄÕÃÅÒÅ ÿÎ -ÅÄÉÃÉÎá
&ÉÚÉÃá ĥÉde Reabilitare



Scopul lecӄiei

Å_Î ÅÌÅÇÅÒÅÁ ÆÉÌÏÚÏÆÉÅÉȟconceptelor moderne ale
medicinii fizice ĥÉ ÄÅ ÒÅÁÂÉÌÉÔÁÒÅȟ ÐÒÅÃÕÍ ĥÉ ÌÏÃÕÌ ÅÉ ÿÎ 

sistemul sáÎáÔá ÉÉȢ
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Obiective le lecӄÉÅÉ 

ÅFamiliarizarea cu noĪÉÕÎÉÌÅÄÅ ÂÁÚá ÁÌÅmedicinii fizice ĦÉ de 
reabilitare,ÃÏÎÃÅÐÔÅÌÅ ÄÅ ÆÕÎÃĪÉÏÎÁÒÅĦi dizabilitate.

ÅPrezentarea componentelor, principiilÏÒ Ħi scopurilor
ÁÓÉÓÔÅÎĪÅÉde reabilit areÍÅÄÉÃÁÌá.

ÅDefinireaÃÏÍÐÅÔÅÎĪÅÌÏÒmedicilor reabilitologi ĦÉ 
ÉÎÔÅÒÁÃĪÉÕÎÅÁ ÌÏÒ ÃÕ ÁÌĪÉ ÓÐÅÃÉÁÌÉĦÔÉ ÄÉÎ ÄÏÍÅÎÉÕȢ

Å)ÎÔÅÇÒÁÒÅÁ ĦÉ ÁÐÌÉÃÁÒÅÁ ÍÏÄÅÌÕÌ ÓÐÅÃÉÆÉÃ #)& ÿÎ ÁÂÏÒÄÁÒÅÁ 
persoanelor cu diverse patologii dizabilitante.

3



)ÍÐÏÒÔÁÎĪá

VCreĦterea ÇÌÏÂÁÌáa ÓÐÅÒÁÎĪÅÉde ÖÉÁĪá
(ÿÍÂáÔÒÿÎiÒÅÁ ÐÏÐÕÌÁĪÉÅÉ). 

VCreĦtereaÐÒÅÖÁÌÅÎĪÅÉbolilor necomunicabile. 

VMicĦorareaÍÏÒÔÁÌÉÔáĪÉÉcauzatede 
traumatismeĦÉ altele boli. 

VDezvoltareaÐÒÏÇÒÅÓÉÖáa tehnologiilor
inovative. 

VCostulÿnalt al ÁÓÉÓÔÅÎĪÅÉmedicale.
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Reabilitare este un serviciu important integrat al 
ÓÉÓÔÅÍÕÌÕÉ ÄÅ ÓáÎáÔÁÔÅȢ 



4ÅÎÄÉÎĪÅ ÄÅÍÏÇÒÁÆÉÃÅ 

General Trends of New Technologies 5
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TendinĪÅdemografice
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Raport Mondial privind 
dizabilitatea ɀOMS   2019

Å 1,3ÍÉÌÉÁÒÄ ÄÅ ÐÅÒÓÏÁÎÅ ÄÉÎ ÌÕÍÅ ÔÒáÉÅÓÃ ÃÕ Ï 
dizabilitate.

ÅPersoanelecu diferite tipuri de ÄÉÚÁÂÉÌÉÔáĪÉ
ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá720 mln. (10%) din ÐÏÐÕÌÁĪÉÁglobului.

Å320 mlnȢ ÓÅ ÃÏÎÆÒÕÎÔá ÃÕ ÍÁÒÉ ÄÉÆÉÃÕÌÔáĪÉ ÄÅ 
ÆÕÎÃĪÉÏÎÁÒÅȢ

Å0ÒÅÖÁÌÅÎĪÁ dizabiliÔáĪiiÅÓÔÅ ÿÎ ÃÏÎÔÉÎÕá ÃÒÅĦÔÅÒÅȢ     

World report on disability 2019.WHO Library Cataloguing. 
http:// www.who.int/disabilities/world_report/2019



Raport Mondial privind 
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Al XIX-ÌÅÁ ÒÁÐÏÒÔ ÁÎÕÁÌ ÁÌ ÐÏÐÕÌÁĪÉÅÉ Á ÌÕÍÉÉ %ÕÒÏÐÅÎÅȢ 
http://www.demoscope.ru/weekly/knigi/ns_r01/razdel3g3_5_2.html



_Î 2ÅÐÕÂÌÉÃÁ -ÏÌÄÏÖÁ 

Vcirca 183 mii ÄÅ ÐÅÒÓÏÁÎÅ ÃÕ ÄÉÚÁÂÉÌÉÔá Éȟ

VlÁ ρπ ÍÉÉ ÌÏÃÕÉÔÏÒÉ ÒÅÖÉÎ ÿÎ ÍÅÄÉÅ υρφ ÐÅÒÓÏÁÎÅ ÃÕ 
ÄÉÚÁÂÉÌÉÔá Éȟ 

Vfiecare a 6-Á ÐÅÒÓÏÁÎá ÃÕ ÄÉÚÁÂÉÌÉÔÁÔÅ ÓÅ ÿÎÃÁÄÒÅÁÚá ÿÎ 
ÃÁÔÅÇÏÒÉÁ ÃÅÌÏÒ ÃÕ ÄÉÚÁÂÉÌÉÔÁÔÅ ÓÅÖÅÒáȟ 

VpÅÒÓÏÁÎÅÌÅ ÃÕ ÄÉÚÁÂÉÌÉÔá É ÒÅÐÒÅÚÉÎÔá υȟςϷ ÄÉÎ ÐÏÐÕÌÁ ÉÁ 
ÔÏÔÁÌá Á 2-ȟ ÉÁÒ ÃÏÐÉÉÉ ÃÕ ÄÉÚÁÂÉÌÉÔá É ɀςȟρϷ ÄÉÎ ÎÕÍáÒÕÌ 
ÔÏÔÁÌ ÁÌ ÃÏÐÉÉÌÏÒ ÄÉÎ ĪÁÒá.

http://cnddcm.msmps.gov.md/

http://cnddcm.msmps.gov.md/


Scurt istoric 

VUtilizarea factorilor fizici naturali, masajului
ĦÉÅØÅÒÃÉĪÉÉÌÏÒfizice este ÄÅÓÃÒÉÓáÿÎ
antichitateĦÉevul mediu.

VAplicarea de vectori electrici cu scop
terapeutic a fostÄÅÓÃÒÉÓáÿÎsec. XVII-XIX.

V_Îsec. XVII este introdus termenul de
reeducarelocomotorieĥÉpentru prima ÄÁÔá
ÿÎliteratura ÍÅÄÉÃÁÌáeste utilizat termenul
de reabilitare.



Å_Îsec. XX serviciu de reabilitare a avut o
dezvoltare ÎÅÕÎÉÆÏÒÍáÿÎdiverse ĪáÒÉȟfiind
integratÿÎalteÓÐÅÃÉÁÌÉÔáĪÉ(Reumatologie).

ÅSpecialitatea de reabilitare ÍÅÄÉÃÁÌácÁÐáÔáun
caracter independent ÄÕÐáal II-lea 2áÚÂÏÉ
MondialĦÉepidemiadeÐÏÌÉÏÍÉÅÌÉÔá.
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Scurt istoric 


