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“APROB”
Sef Departament educatj : medicala
continud, conferentiay’universitar

Stela ADAUJI,
”_J-)( n 2025
ORARUL
de studii pentru ciclul de perfectionare tematici (generali)
,» 1ehnici Kinetice in reabilitarea musculoscheletali”
10.03 - 28.03.2025
(Durata — 0,64 luni, 100 ore — 1 grupi)
s . Forma lectiei
Nr. z:iua ! tm;p Denumirea temei Total ore grupa aula Profesorul
pa 5 Pr |Sm |Lp |[examen | total (N.P.)
| 2 | 3 | 4 b 6 7 8 9 10 11 | 12
1. | Luni 8°° | Inregistrarea decanat,
10.03 catedrd
2. | Marti 8*°— | Kinetoterapia activi si pasivid. Tehnici, si | 2 - - E 2 1 B
11.03 10'° | procedee. Obiectivele generale si Z
p g ¥ Sala studii  |Conf. univ. E. Agapii

operationale in programul de
kinetoterapie.

spitalul MS
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10%- | Kinetoterapia activa si pasiva. Tehnici, si - - 5 - 5
15" | procedee. Obiectivele generale si i
operationale in programul de Sect. reabilitare Asist. univ. S. Savitchi
Kinetoterapie. Aplicatii practice. spitalul MS
Miercuri T83°—vaaluarea functionald a pacientului cu 2 - - - 2 s |
12.03 1010 afectiuni musculo-scheletale. Sg;g;g" Asis. univ. A.Vizdoagi
T Jrl 0%°- | Evaluarea functionali a pacientului cu - - 5 - 5 T
15'° | afectiuni musculo-scheletale. Bilantul Sec. reabilitare ki o
articular si testing-ul muscular. CURM Asis. univ. M. Cirim
S R I 1
Joi 8°°— | Tehnicile kinetice — anakinetice, kinetice 2 - i - 2 Sulishidiis
13.03 10" | dinamice pasive. EC‘J?J;K/I" Asis. univ. A.Vizdoaga
10°°- | Tehnicile kinetice — anakinetice, kinetice | - 2 - = 2 32
129 | 4; . . Sec. reabilitare : . :
Inamice pasive. CURM Asis. univ. A. Melnic
lr123’0- Tehnicile kinetice — anakinetice, kinetice - - 3 - 3
10 i : iy
157 | dinamice pasive. Sec.Cr{:Jaé)Igintare Asis. univ. A. Melnic
—— r r
0 P g : : 2 - - - 2 Sala stud j ¥
nfg;" ?O'O Tehnicile kinetice: active, statice. sgitzlsul I\:IIS Conf. univ. E. Agapii
F T 1029- f e R - - 5 - 5 Sect. reabilitare |
550 Tehnicile kinetice: active, statice. spitalul MS | Asist. univ. S. Savitchi
Luni 8°— | Tehnici de stretching, Tehnici de transfer. 2 - - - 2 Sala studii : %
vyt 1010 spitalul MS Conf. univ. E. Agapii
| 10%°- | Tehnici de stretching, Tehnici de transfer. | - 2 - - 2 Sect. reabilitare | Asist. univ. S. Savitchi

T H T TN T TR T M VT D T Y W e

> vy *_ P
. 4




S.07.0.051. Catedra: Reabilitare medicali, medicina fizici i terapie manuali

FACULTATEA MEDICINA GENERALA 2

Pag.3 /6

12% spitalul MS
1 12';’3- z z 3 z 3
15 Tehnici de stretching, Tehnici de transfer Sec;: reabilitare Asist. univ. S. Savitchi
spitalul MS
| T
.| Marti 8300— Tehnici kinetice in programul de 2 |- - - 2
18.03 10'® | reabilitare a pacientilor cu afectiuni .. : s
musculo-scheletale post-traumatice ale fail; f:;ulj\:lls Cont. univ. E. Agapii
membrelor superioare. P
1 10%- | Tehnici kinetice in programul de - 2 - - 2
12% | reabilitare a pacientilor cu afectiuni Sect! reabilitare
musculo-scheletale post-traumatice ale : italul MS Asist. univ. N. Cornea
membrelor superioare. P
12°°- | Tehnici kinetice in programul de - - 3 - 3
15'% | reabilitare a pacientilor cu afectiuni i
musculo-scheletale post-traumatice ale Sesctit;ﬁ?llwgm Asist. univ. N. Cornea
membrelor superioare. P
Miercuri | 8°— | Tehnici kinetice in programul de 2 - - A7 2
19.03 10" | reabilitare a pacientilor cu afectiuni Sala studi;
musculo-scheletale post-traumatice ale spitalul MS Conf. un. S. Plesca
coloanei vertebrale.
12°°- | Tehnici kinetice in programul de . - - 5 - 5
15'° | reabilitare a pacieln;ilor ctu afectiymale Sect. reabilitare
::nolllgcaﬁ:e?j:?teell:rt:l: PO oumalice spitalul MS  |Asis. univ. A. Melnic
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9. | Joi 8°°— | Tehnici kinetice in programul de
20.03 10" | reabilitare a pacientilor cu afectiuni
degener.ative musculo-scheletale la nivelul Sala studii  |Conf. un. S. Plesca
coloanei vertebrale. spitalul MS
10%°- | Tehnici kinetice in programul de
15" | reabilitare a pacientilor cu afectiuni i
degenerative musculo-scheletale la nivelul Sect: reabilitare Asis. univ. A. Melnic
coloanei vertebrale. spitalul MS
10. | Vineri | 8°— [ Tehnici kinetice in programul de
21.03 10'® | reabilitare a pacientilor cu afectiuni Sala studis Py ..
musculo-scheletale post-traumatice ale oo ls t;llvlils Cont. univ. E. Agapii
membrelor inferioare. Splta‘y
10%°- | Tehnici kinetice in programul de
15'% | reabilitare a pacientilor cu afectiuni S bilit
musculo-scheletale post-traumatice ale thi:la] INIISI ®| Asist. univ. N. Cornea
membrelor inferioare. P
11. | Luni 8*°— | Tehnici kinetice in programul de Conf. univ. A. Tabirta
24.03 10'® | reabilitare a pacientilor cu afectiuni -
: : Sala studii
degenerative musculo-scheletale la nivelul spitalul MS
articulatiilor membrelor superioare. P
10%°- | Tehnici kinetice in programul de reabilitare Asist. univ. M. Cirim
12% | a pacientilor cu afectiuni degenerative Sect. reabilitare
musculo-scheletale la nivelul articulatiilor :
: spitalul MS
membrelor superioare.
12%°- | Tehnici kinetice in programul de Sect. reabilitare | , . : A
15'° | reabilitare a pacientilor cu afectiuni spitalul M§ | AASISt- univ. M. Cirim
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degenerative musculo-scheletale la nivelul
articulatiilor membrelor superioare.

m—

12. | Marti 8%~ | Tehnici kinetice in programul de reabilitare Conf. univ. A. Tabirta
25.03 10" |a pacientilor cu afectiuni degenerative Sala studii
musculo-scheletale la nivelul articulatiilor {lalsl M“S
membrelor inferioare. Spitalu
10%- | Tehnici kinetice in programul de Asist. univ. M. Cirim
15'% | reabilitare a pacientilor cu afectiuni g bilit
degenerative musculo-scheletale la nivelul ec;: t:l:al ;\;Igr .
articulatiilor membrelor inferioare. spitaiu
13. | Miercuri | 8°— | Tehnici kinetice in programul de
26.03 10'° | reabilitare a pacientilor cu boli inflamatorii Sala studii Conf. univ. V. Chihai
musculo-scheletale. spitalul MS : s
10*°- | Tehnici kinetice in programul de
15'° | reabilitare a pacientilor cu boli inflamatorii Sect. reabilitare | , . : :
musculo-scheletale. spitalul MS Asist. univ. M. Bulai
14. | Joi 8°— | Tehnici kinetice in programul de reabilitare
27.03 10" |a pacientilor cu afectiuni musculo- Sala studii : iy
scheletale ale tesuturilor moi. spitalul MS Cont. univ. V. Chihai
10%- | Tehnici kinetice in programul de reabilitare i
12 [a pacientilor cu afectiuni musculo- Sect. reabilitare . : i
scheletale ale tesuturilor moi. spitalul MS Asist. univ. M. Bulai
12°°- | Tehnici kinetice in programul de . =
15' | reabilitare a pacientilor cu afectiuni oo} eabllitare Asist. univ. M. Bulai

musculo-scheletale ale tesuturilor moi.

spitalul MS
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Vineri 80— Examen - - - 7 7 1 Conf. univ. E. Agapii
28.03 12% Sala studii | Asist. univ.A.Vizdoaga
CURM
Total ore 26 | 11 | 56 7 100

Sef catedrd, dr. hab. st. med.,

Profesor universitar . Oleg Pascal

Sef studii, dr. st. med.,

asistent universitar : Anatolie Vizdoaga
Coordonat Ana SIRBU
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