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Întrebările pentru examen la modulul: Balneofizioterapia în RM. 

                                   

 
1.  Factorii fizici curativi, clasificarea lor după origine şi natură. 

2. Mecanismul de acţiune a factorilor fizici curativi asupra organismului. 

3. Bazele teoretice şi principiile în aplicarea FFC. 

4. Balneologia. Principiile generale de selectare şi îndreptare a pacienţilor la tratamentul 

balnear. Clasificarea staţiunilor balneare. 

5. Fizioprofilaxia. Metodele şi mijloacele . 

6. Galvanizarea - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

7. Electroforeza medicamentoasă - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, 

tehnicile de aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

8. Somnul electrogene - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

9. Electroanalgezia transcerebrală - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, 

tehnicile de aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

10. Diadinamoterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

11. Amplipulsterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

12. Interferenţterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

13. TENS - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, asocierea 

şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

14. Diagnosticul electric - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

15. Stimularea electrică - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

16. Curenţii fluctuanţi - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

17. Inductotermia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 
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18. Terapia (diatermia) cu unde scurte - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, 

tehnicile de aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

19. TECAR - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

20. Magnetoterapie - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

21. Terapia supratonală - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

22. Darsonvalizarea - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

23. Microundele : decimetrice lungi, centrimetrice, milimetrice - definiţia, caracteristica fizică, 

mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, 

indicaţii şi contraindicaţii. 

 

24. Aeroionoterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

25. Aerosol - şi electroaerosolterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, 

tehnicile de aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

26. Razele infraroşii şi vizibile - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile 

de aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

27. Razele ultraviolete - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

28. Biostimularea LASER - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

29. Ultrasonoterapia, ultrafonoforeza - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, 

tehnicile de aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

30. Terapia cu unde de șoc - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de 

aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

31. Termoterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

32. Hidroterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

33. Balneoterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de acţiune, tehnicile de aplicare, 

asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi contraindicaţii. 

 

34. Climatologia medicală şi climatoterapia - definiţia, caracteristica fizică, mecanismul de 

acţiune, tehnicile de aplicare, asocierea şi combinarea cu alte metode, indicaţii şi 

contraindicaţii. 
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               VAM – uri. 

1. Prescrierea galvanizării şi electroforezei 

2. Prescrierea diadinamoforezei 

3. Prescrierea amplipulsforezei 

4. Prescrierea electroanalgeziei transcraniene 

5. Prescrierea aplicaţiilor de parafină şi azocherită. 

6. Prescrierea magnitoterapiei  

7. Prescrierea undelor electromagnetice milimetrice 

8. Prescrierea undelor electromagnetice scurte 

9. Prescrierea undelor electromagnetice lungi 

10. Prescrierea curenţilor interferenţiali 

11. Prescrierea razelor infraroşii 

12. Prescrierea razelor ultraviolete 

13. Prescrierea razelor laser 

14. Prescrierea darsonvalizării 

15. Prescrierea aerosoloterapiei 

16. Prescrierea ultrasunetului şi ultrafonoforezei. 

17. Metodologia apicării TENS 

18. Metodologia diagnosticulu electric 

19. Stabilirea și aplicarea programului de fiziokinetoprofilaxie 

20. Indicarea tratamentului balneosanatorial (obiective) 

 

 

 

 


