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PRELIMINARII

Prezentarea generala a disciplinei: locul si rolul disciplinei in formarea competentelor specifice
ale programului de formare profesionala / specialitagii

,,Reabilitarea medicald” este disciplina clinico-terapeutica care stabileste diagnosticul functional
corelat cu diagnosticul clinic caracteristic bolilor cronice si consecinte ale traumatismelor la
copii, adulti, varstnici §i  trateaza prin programe complexe cu metode paraclinice fizice —
Kinetoterapeutice, tehnice si aplicatii cu agentilor fizici naturali si preformanti, metode medico-
educationale socioprofesionale — logopedie, terapie ocupationald, tratamente ale medicinii
alternative si complimentare, terapii medicamentoase specifice disfunctionalului bolii. Predarea
disciplinei Reabilitarea medicald. Medicina fizica viitorilor medici din domeniul Medicinii
preventive este necesara si indiscutabila, deoarece dizabilitatea si invaliditatea in boli cronice si
traumatisme constituie o problemd medicald, igienicad i social-economica dificild a statului.
Importanta cunoasterii afectiunilor generatoare de dizabilitati care influenteaza starea de bine
fizica, psihologica si sociala a individului este deosebita pentru medicul generalist deoarece este
primul care vede bolnavul, care supravegheazd populatia cu patologii dizabilitante  si de
cunostintele lui depinde corectitudinea deciziei adecvate precoce si ulterioare in managementul
medical recuperator a persoanelor cu probleme dificile de sanatate. Necunoasterea elementelor
de baza ale bolilor cu potential 1nalt de dizabilitate pentru medicii din domeniul medicinii
preventive poate avea consecinte grave pentru pacient, familie, societate.

Pentru buna insusire a disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice in domeniile Biologiei,
Chimiei, Biochimiei,Fizicii,Biofizicii, Anatomiei functionale, Biomecanicii, Farmacologiei,
Morfopatologiei,Fiziologiei si Fiziopatologie, in disciplinele terapeutice si chirurgicale Boli
interne,Neurologie si Neurochirurgie, Ortopedie si Traumatologie,Chirurgie, Pediatrie,
Gerontologie e.t.c., obtinute in pe parcursul a sase ani de studii.

Misiunea curriculumului (scopul) in formarea profesionala

Scopul este de a demonstra locul si rolul 1in sistemul de sanitate a ,,Reabilitarii medicale si
medicinii fizice” ca specialitate clinico-terapautica cu recunoasterea reabilitarii medicale ca
domeniu de activitate complexa medicald, educationald, sociald si de altd natura a persoanelor cu
dizabilitati cauzate de diverse afectiuni,stari patologice si traumatisme i locul acestei disciplini
in sistemul de sanatate, recunoasterea recomandarilor OMS privind organizarea procesului de
reabilitare medicala conform Clasificarii Internationale a Functionalitatii, Dizabilitatii  si
Sanatatii (CIF-2005) si in final intelegerea rolului medical al principiilor si particularitatilor
clinico-terapeutice de reabilitare medicala cu metode ale medicinii fizice a pacientilor cu
disfunctionalitati si dizabilitdai la diferite etape de tratament (spital,ambulatoriu,institutii
medicale sau comunitare specializate, cabinete/sectii/ centre de reabilitare,statiuni balneare etc.).
Important, cd majoritatea bolilor terapeutice, chirurgicale, congenitale cel mai frecvent pot
genera in dizabilitdi functionale sau invaliditate.

Predarea 1in cadrul disciplinei reabilitarea medicala si medicina fizica se efectueaza dupa
principiul medicinii academice: de la etiopatogenie, la studierea detailata, in cazul fiecarei
afectiuni, a specificului si gradului deteriorarii, disfunctionalitatii si infirmitdtii care constituie
obiectivele generice ale reabilitarii aprobate de OMS

Limba/limbile de predare a disciplinei: roméana, rusa, engleza. ;

Beneficiari: studentii anului VI, facultatea ,Medicina, Medicina2, specialitatea Medicina
preventiva
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ADMINISTRAREA DISCIPLINEI

Codul disciplinei S.11.0.110

Denumirea disciplinei Reabilitare medicala.Medicina fizica
Responsabil de disciplina Pascal Oleg

Anul | VI Semestrul Xl
Numirul de ore total, inclusiv: 60
Curs 10 Lucrari practice 12
Seminare 13 Lucrul individual 25
Forma de evaluare | C | Numirul de credite 2

I11.OBIECTIVELE DE FORMARE iIN CADRUL DISCIPLINEI

La finele studierii disciplinei studentul va fi capabil:

V' la nivel de cunoagstere si intelegere:
sd recunoascd ,,Reabilitarea medicald medicina fizica” ca specialitate clinico-terapautica, locul
si rolul ei in sistemul de sanatate,
sd recunoasca reabilitarea medicala ca domeniu de activitate complexa medicala, educationala,
sociald si de altd naturd a persoanelor cu dizabilitati cauzate de diverse afectiuni,stari patologice
si traumatisme si locul acestei disciplini in sistemul de sanatate;
sa cunoascd recomanddrile OMS privind organizarea procesului de reabilitare medicala conform
Clasificarii Internationale a Functionalitatii, Dizabilitatii si Sanatatii (CIF-2005)
sa cunoasca principiile si particularitatile clinico-terapeutice de reabilitare medicala cu metode
ale medicinii fizice a pacientilor cu disfunctionalitati si dizabilitai la diferite etape de tratament
(spital,ambulatoriu,institutii medicale sau comunitare specializate, cabinete/sectii/ centre de
reabilitare,statiuni balneare etc.);
sa Inteleagd metodologia si particularitatile evaluarii si aprecierii rezultatelor examinarilor si
testarilor pentru punerea corecta a diagnosticului,clinic,functional si diferentiat si a organizarii
procesului de reabilitare;
sd cunoasca indicatiile st modul de conduita terapeutica recuperatoare si de transfer al pacientilor
in servicii specializate de reabilitare;
sa cunoasca frecventa, etiologia si patogenia bolilor terapeutice, chirurgicale, congenitale care
cel mai frecvent pot genera dizabilitai functionale, invaliditate;
sd cunoascd metodele contemporane de evaluare clinica, instrumentala, functionald de laborator
a aparatelor si sistemelor, a dizabilitdfii, ADL, calitatii vietii, a evaludrii $i aprecierii
programelor de reabilitare
sd cunoasca metodele contemporane de tratament complex cu mijloace ale medicinii fizice de
baza, speciale si ajutdtoare 1in boli cronice, consecinte ale traumatismelor soldate cu diverse
grade de dizabilitati.;
sd cunoasca metodele de profilaxie a deteriorarii, dizabilitati si infirmitatii cu mijloace al
medicinii fizice.

v la nivel de aplicare:
sa efectueze colectarea si estimarea corecta a datelor de anamneza;
sa efectueze examinarea clinicd,evaluari speciale instrumentale si functionale si aprecierea
corecta a pacientilor cu disfunctionalitati, dizabilitati si infirmitati in diferite boli;
sd poata stabili diagnosticul clinico-functional pentru initierea programului de reabilitare
medicala;
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e sa aprecieze restantul functional,gradul de dizabilitate,pronosticul reabilitirii medicale si
medico-sociale;

e saaprecieze eficienta programului de reabilitare medicala clinica si functionala

v la nivel de integrare:

e sa aprecieze importanta dizabilitdtii in urma bolilor si traumatismelor in contextul
medicinii,sanatatii publice, situatii socio-economice,calitatii vietii ;

e sa abordeze creativ problemele medicinii fundamentale si ale medicinii integrative din cadrul
reabilitarii medicale si medicinii fizice;

e i deduca interrelatii intre reabilitarea medicala medicina fizica si alte disciplini fundamentale
si clinico-terapeutice si paramedicale;

e sa posede abilitati de implementare si integrare a cunostintelor obtinute la disciplina reabilitare
medicala medicina fizica cu disciplinele fundamentale si clinico-terapeutice;

e sa fie apt de a evalua si autoevalua obiectiv cunostintele in domeniu;

e sa fie apt de a asimila noile realizari in domeniul reabilitarii medicale si medicinii fizice si a le
integra cu alte disciplini medicale si paramedicale.

VI.CONDITIONARI SI EXIGENTE PREALABILE

»Reabilitarea medicala si medicina fizica” este disciplina clinico-terapeutica care stabileste
diagnosticul functional corelat cu diagnosticul clinic caracteristic bolilor cronice s§i consecinte ale
traumatismelor la copii, adulti, varstnici i trateaza prin programe complexe cu metode paraclinice
fizice — kinetoterapeutice, tehnice si aplicatii cu agentilor fizici naturali si preformanti, metode medico-
educationale socioprofesionale — logopedie, terapie ocupationald, tratamente ale medicinii alternative si
complimentare, terapii medicamentoase specifice disfunctionalului bolii.

Predarea disciplinei Reabilitarea medicala Medicina fizica viitorilor medici este necesara si
indiscutabila, deoarece dizabilitatea si invaliditatea in boli cronice si traumatisme constituie o problema
medicala si social-economica dificila a statului. Importanta cunoasterii afectiunilor generatoare de
dizabilitdti care influenteaza starea de bine fizicd, psihologica si sociala a individului este deosebita
pentru medicul generalist deoarece este primul care vede bolnavul, care supravegheaza populatia cu
patologii dizabilitante  §1 de cunostintele lui depinde corectitudinea deciziei adecvate precoce si
ulterioare Tn managementul medical recuperator a persoanelor cu probleme dificile de sandtate . a
pacientului. Necunoasterea elementelor de bazd ale Bolilor cu potential inalt de dizabilitate pentru
medicii generalisti poate avea consecinte grave pentru pacient, familie, societate.

Pentru buna insusire a disciplinei sunt necesare cunostinte temeinice Tn domeniile Biologiei,
Chimiei, Biochimiei,Fizicii,Biofizicii, Anatomiei functionale, Biomecanicii, Farmacologiei,
Morfopatologiei,Fiziologiei si Fiziopatologie, in disciplinele terapeutice si chirurgicale  Boli
interne,Neurologie si Neurochirurgie, Ortopedie si Traumatologie,Chirurgie, Pediatrie, Gerontologie
e.t.c., obtinute 1n pe parcursul a sase ani de studii.

V.TEMATICA SI REPARTIZAREA ORIENTATIVA A ORELOR
Cursuri (prelegeri), lucrari practice/ lucrari de laborator/seminare si lucru individual

N Numarul de ore

r. i

d/o TEMA Prelegeri SETc:rn;rie Lucru

. |individual
practice

Reabilitarea medicald si Medicina fizica - definirea conceptiei
conform Modelului Reabilitariit OMS-2005. Medicul reabilitolog si

1. o . o1 R exs 22 3 3
rolul lui in echipa de reabilitare. Principiile reabilitdri medicale
Indicatii, contraindicatii. Clasificarea mijloacelor reabilitarii fizice-
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TEMA

Numarul de ore

Prelegeri

Seminare
Lucrari
practice

Lucru
individual

functionale: kinetoterapia, fiziobalneoterapia, terapia ocupationald,
terapia manuald,logopedia ,psihoterapia etc.

Electrofizioterapia. Definitie. Istoric. Bazele fizice si fiziologice a
factorilor fizici naturali si preformanti. Indicatii, contraindicatii,
complicatii.,precautii.  Caracteristica factorilor preformanti ai
electroterapiei, curenti de joasd, medie si inalta frecventa
,ultrasonoterapia.  ,magnetoterapia,  lazer-terapia,  fototerapia,
termoterapia .

Kinetoreapia Definitie Criterii de clasificare a formelor, tehnicilor si
metodelor kinetice Mecanisme de actiune ale kinetoterapiei. Efecte
biologice si terapeutice, metodologii de aplicare 1n kinetoterape.
Organizarea programelor de Kinetoterapie. Caracteristica formelor si
tehnicilor kinetoterapeutice:kinetoterapie activa, pasiva, anakinetica

Balneoterapia, definitie. Apele minerale, gaze terapeutice, peloizi.
Mecanisme de actiune, efecte biologice si terapeutice. Indicatii,
contraindicatii. Climatologia medicala. Talasoterapia.
Bioclimatologia. Climatopatologie urbana. Microclimate speciale —
medii de fauna (munte,paduri de conifere), pesteri si saline. Terapia
cu inhalatii si aerosoli. Principii de asociere si combinare a factorilor
fizici. Rolul factorilor fizici in reabilitare si in profilaxia bolilor

Reabilitarea medicala in afectiunile locomotorii si traumatisme.
Particularitatile reabilitarii la adulti,copii si varstnici.Aspectele
igienice ale precesului de recuperare.

Reabilitarea medicala in afectiunile sistemului cardiovascular.
Complicatiile. Particularitatile reabilitarii la adulti,copii si varstnici.
Aspectele igienice ale precesului de recuperare.

Reabilitarea medicala in afectiunile respiratorii. Particularitatile
reabilitarii la adulti,copii si varstnici. Aspectele igienice ale precesului
de recuperare.

Reabilitarea medicala in afectiunile neurologice. Particularitatile
reabilitarii la adulti,copii si varstnici. Aspectele igienice ale precesului
de recuperare.

Total

10

25

25

VI.OBIECTIVE DE REFERINTA SI UNITATI DE CONTINUT

Obiective | Unititi de continut

Capitolul 1. Conceptul de Reablitare medicala si Medicina fizica. Metodele de medicina fizica

- Sa defineasca ,,Reabilitarea medicala medicina
fizicd” ca specialitate clinico-terapauticd, locul
si rolul ei in sistemul de sanatate;

- sd cunoasca reabilitarea medicala ca domeniu
de activitate complexa medicala, educationala,
sociala si de altd natura a persoanelor cu
dizabilitati cauzate de diverse afectiuni,stari
patologice si traumatisme si locul acestei

Reabilitarea medicala-stiintd si disciplind medicald 1n
activitatea practicdi. Echipa de reabilitare. Principiile
reabilitari. Indicatii, contraindicatii. Clasificarea mijloacelor
reabilitarii fizice-functionale: kinetoterapia,
fiziobalneoterapia, terapia ocupationald, terapia manuald,
logopedia ,psihoterapia. Principiile de asociere a mijloacelor
fizice in programul de recuperare.

Electroterapia. Caracteristica factorilor preformanti in
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Obiective Unititi de continut
disciplini in sistemul de sanatate; electroterapie: curenti de joasa, medie si 1naltd

- sd cunoascd principiile si particularitatile
clinico-terapeutice  de reabilitare medicald cu
metode ale medicinii fizice a pacientilor cu
disfunctionalitati si dizabilitai la diferite etape de
tratament (spital,ambulatoriu,institutii medicale
sau  comunitare specializate, cabinete/sectii/
centre de reabilitare,statiuni balneare);

-sd cunoasca frecventa, etiologia si patogenia
bolilor terapeutice, chirurgicale, congenitale care
cel mai frecvent pot genera dizabilitai
functionale, invaliditate;

- sd cunoasca metodele contemporane de
tratament complex cu mijloace ale medicinii
fizice de bazd, speciale si ajutitoare 1in boli
cronice, consecinte ale traumatismelor soldate cu
diverse grade de dizabilitati;

-sa inteleagd metodologia si particularitatile
evaluarii §i aprecierii rezultatelor examinarilor si
testarilor  pentru punerea  corectd a
diagnosticului,clinic,functional si diferentiat si a
organizarii procesului de reabilitare;

,ultrasonoterapia.,magnetoterapia, lazer-terapia, foto-terapia,
termoterapia.

Kinetoreapia. Criterii de clasificare a formelor, tehnicilor si
metodelor kinetice Mecanisme de actiune. ale kinetoterapiei.
Efecte biologice si terapeutice, metodologii de aplicare.
Organizarea programelor de kinetoterapie. Teste
functionale, Indicatii, contraindicatii, complicatii.
Caracteristica formelor si tehnicilor kinetoterapeutice: kineto
activa, pasiva, anakinetica.

Balneoterapia: apele minerale, gaze terapeutice, peloizi.
Mecanisme de actiune, efecte biologice si terapeutice.
Indicatii, contraindicatii. Climatologia medicala.
Talasoterapia. Bioclimatologia. Climatopatologie urbana.
Principii de asociere si combinare a factorilor fizici. Rolul
factorilor fizici 1n reabilitare si in profilaxia bolilor

Capitolul 2. Reabilitarea medicala speciala

-Sa evalueze corect statutul functional al pacientilor
cu afectiuni cardiovasculare, musculoscheletare,
neurologice,respiratorii;

-si organizeze programele de reabilitare
functionald cu mijloace fizice 1n afectiuni
cardiovasculare, musculoscheletare, neurologice,
respiratorii;

-sd cunoasca metodele kinetoterapiei speciale:
mecanoterapie,  scripitoterapie,  kinetoterapie
respiratorie,  in  afectiunile  respiratorii,
cardiovasculare. neurologice, locomotorii,

-sd4 cunoasca metodele de terapie
ocupationald. ergoterapie, metode de transferuri
,gestualitati de autoingrigire, mers in/cu
dispozitive ortezice, proteze afectiunile
neurologice si locomotorii

in

Reabilitare nedicald in bolile cardiovasculare. Criterii de
includere a pacientilor in programele kinetice. Kinetoterapia
in cardiopatia ischemica (CI), infarctul miocardic acut
(IMA),  hipertensiunea arterialai (HTA), hipotensiunea
arteriala.

Reabilitarea medicala inafectiunile respiratorii. Evaluarea
aparatului  respirator-evaluarea clinica, somatoscopica,
somatometricd. Chestionare teste, scale de evaluare a
programului de recuperare pulmonara. Integrarea evaluarii
pacientului respirator in programele de recuperarea medicala.
Kinetoterapia patologiilor cu deficit ventlator
obstructiv(DVO) si restrictiv. (DVR). Kinetoterapia de
corectare i reeducarea respiratorie. Educarea tusei,
vorbirii.Terapia ocupationala, ergoterapia.

Aplicarea programlor de RM in boli neruologice: boala
cerebro-vascularda complicata cu ictus ischemic/hemo-ragic
cerebral. Hemiparezd spastica/flascd, para/tetraplegie sau
parezd. Discopatii (osteocondroza, spondilizd, discartroza,
discite etc.) complicate cu sindroame vertebrale, musculare,
radiculare, vasculare, mieloptii, rahialgii, miopatii,
polineuropatii. Argumentarea clinico-fiziologica a aplicatiilor
terapiei cu factori fizici in patologiile neurologice si psihice.
Particularitatile de aplicare a fiziobalneoclimatoterapei in
tratamentul i reabilitarea copiilor si adolescentilor.
Argumentarea clinico-fiziologica a fiziobalneo-climato-
terapiei aplicate in tratamentul si reabilitarea copiilor si
adolescentilor cu afectiuni cardiovasculare, musculoscheletare,

neurologice, respiratorii.




Redactia: | 06

CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA Data: 20.09.2017

Pag. 7/9

VII.COMPETENTE PROFESIONALE (SPECIFICE (CS) SI TRANSVERSALE (CT)) SI
FINALITATI DE STUDIU
v' Competente profesionale (specifice) (CS)

e Intelegerea, evaluarea si utilizarea conceptului de dizabilitate.

e Intelegerea documentelor internationale si europene legate de conceptul de dizabilitate: ICF,
Clasificarea OMS a Functionarii, Dizabilitatii si Sanatatii, Raportul Mondial privind
Dizabilitatile, CRPD, Conventia privind Drepturile Persoanelor cu Dizabilitati.

e Domeniul de competenta a specialitatii de RM: afectiuni neurologice centrale si periferice,
musculo-scheletice, ortopedice, cancer, copii, varstnici.Interventii si proceduri specifice de RM,
infiltratii, blocuri de nervi periferici, fiziokinetoterapie, balneoclimatoterapie.

v Competente transversale (CT)

Intelegerea conceptului de multidisciplinaritate in specialitatea de Reabilitare medicala

Rol de manager de caz.

Intelegerea aspectelor sociale si de mediu in evaluarea dizabilitatii.

Utilizarea eficienta a surselor informationale si a resurselor de comunicare si formare
profesionala asistata (portaluri Internet, aplicatii software de specialitate baze de date, cursuri on-
line etc.) atat in limba romana cat si intr-o limba de circulatie internationala.

v" Finalitati de studii

e Sa nteleaga conceptul si principiile specialitatii de Reabilitare medicala, conceptul de
Dizabilitate, ICF-WHO,conform Raportului Mondial privind Dizabilitatea, Cartea Alba a
specialitatii in Europa

e S3d aplice principiile specialitatii de Reabilitare medicala in domeniile de competenta ale
specialiatatii.

e Sa cunoasca particularitatile specialitatii de Reabilitare medicala in Reapublica
Moldova,specificul fizioterapiei, balneologie si kimetoterapiei.

e Sa posede metodele de evaluare clinica, functionald, neurofiziologica, ecografia musculo-
scheletica, kineziologica, evaluarea mersului si a echilibrului.

e Sa cunoasca principalele interventii si procedure specific in Reabilutarea medical.

e Sa cunoasca managementul Reabilitarii medicale in afectiuni musculo-scheletice;

e Sd cunoasca managementul Reabilitarii medicale in afectiunile sistemului nervos central si
periferic.

e Si cunoasca principiile si managementul Reabilitarii medicale in alte conditii degeneratoare de
dizabilitate:la copii, varstnici, afectiuni cardio-pulmonare, osteoarticulare.

VIII.LUCRUL INDIVIDUAL AL STUDENTULUI

Produsul . . —— Termen de
Nr. ; Strategii de realizare Criterii de evaluare .
preconizat realizare
Studierea prelegerii sau
materialul din manual la tema

Capacitatea de a extrage

Lucrul cu respectiva, cu atentie. . s Pe
R o . . | esentialul; abilitati
1. sursele Selectarea intrebarilor din tema, | ., ° S parcursul
. . e . interpretative; volumul .
informationale | care necesitd o reflectic asupra " modulului
X . muncii
subiectului.

De fdcut cunostintd cu lista
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surselor informationale

suplimentare la tema respectiva.
De selectat sursa de informatie
suplimentara la tema respectiva.
Formularea generalizarilor si
concluziilor referitoare la
importanta subiectului.

Lucrul cu . . . .
Studierea materialului electonic . Pe
sursele . Capacitatea de a extrage
2. . . la tema respectiva. Selectarea . .. | parcursul
informationale | . . esentialul; volumul muncii .
* informatiei. ; modulului
electronice i

Volumul de munca, gradul
de patrundere 1n esenta
temei prezentdrii, elemente
de creativitate, formarea | Pe
atitudinii personale, | parcursul
coerenta  expunerii  si | modulului
corectitudinea  stiintifica,
prezentarea grafica,
modalitatea de prezentare.

Selectarea temei prezentdrii,
stabilirea planului prezentarii,
stabilirea termenilor realizarii.
Stabilirea componentelor
prezentarii PowerPoint —
actualitatea temei, aplicatii
practice, bibliografie. Recenzii
colegi.Recenzii profesori

Pregatirea si
3. sustinerea
prezentarilor

IX:SUGESTII METODOLOGICE DE PREDARE-INVATARE-EVALUARE

e Metode de predare si invatare utilizate
Disciplina Reabilitare medicald si medicind fizicad este predatd in manierea clasicd: cu prelegeri si
lucrari practice. La prelegeri va fi citit cursul teoretic de catre titularii de curs. La seminarelesi lectii
practice studentii vor studia pe exemple concrete cazuri clinice, ce demonstreazd rolul medicului
reabilitolog care examineaza,/testeaza, evolueaza si apreciazd pacientul in vederea stabilirii
diagnosticului functional, programului de reabilitare, selectarea mijloacelor de reabilitare fizica
functionala - Kineto-fizio-balneoterapie, masaj,terapie ocupationald,manuala, a metodelor asociate sau
combinate de tratament, hotardrea tratamentului specializat, profilaxiei deconditiondrii fizice-
functionale, instalarii sindroamelor de imobilizare, tulburarilor psiho-emotionale, reducerii riscurilor de
instalare a dizabilitatii severe, compensatiilor vicioase si a conduitei medicale orientate spre cresterea
potentialului de activitate si participare a bolnavului. In clinica studentii participa la conferintele
matinale ale medicilor, vizitele sdptaminale, prezentarea si discutarea bolnavilor gravi si bolnavilor
prezentati pentru interventii chirurgicale; participa la conferinfele practice stiingifice clinice, conferintele
de control curativ, anatomo-patologice, cat si cureazad pacienti sub controlul profesorului; participa la
investigarea bolnavilor, la vizitele profesorului, conferentiarilor si sefilor de sectie. La predarea
disciplinei Reabilitare medicala si medicina fizicd sunt folosite diferite metode si procedee didactice,
orientate spre insusirea eficienta si atingerea obiectivelor procesului didactic. In cadrul lectiilor teoretice,
de rand cu metodele traditionale (lectie-expunere, lectie-conversatie, lectie de sintezd) se folosesc si
metode moderne (lectie-dezbatere, lectie-conferintd). In cadrul lucrarilor practice sunt utilizate forme de
activitate individuald. Pentru insusirea mai profunda a materialului, se folosesc diferite sisteme
semiotice (limbaj stiintific, limbaj grafic si computerizat) si materiale didactice (tabele, scheme,
microfotografii, radiografii). In cadrul lectiilor si activitatilor extracuriculare sunt folosite Tehnologii
Informationale de Comunicare — prezentari PowerPoint.

e Strategii/tehnologii didactice aplicate
,»Studiul de caz clinic”; ,,Interviul de grup” , ”Conferinta clinica”

e Metode de evaluare




CD 8.5.1 CURRICULUM DISCIPLINA

Redactia: | 06
Data: 20.09.2017
Pag. 9/9

v Curenta: control frontal sau/si individual prin

e analiza studiilor de caz
e lucrari de control
e prezentare PowerPoint

v Finala: colocviu nediferentiat

Modalitatea de rotunjire a notelor la etapele de evaluare

Grila notelor intermediare (media Sistemul de notare hival
anuala, notele de la etapele national Echivalent
i ’ ECTS
examenului)
1,00-3,00 2 F
3,01-4,99 4 FX
5,00 5
5,01-5,50 55 E
5,51-6,0 6
6,01-6,50 6,5 D
6,51-7,00 7
7,01-7,50 7,5 c
7,51-8,00 8
8,01-8,50 8,5 B
8,51-8,00 9
9,01-9,50 9,5 A
9,51-10,0 10

Nota medie anuala si notele tuturor etapelor de examinare finala (asistate la calculator, testare,
raspuns oral) - toate vor fi exprimate in numere conform scalei de notare (vezi tabelul).Nota finala
obtinutd in intervalul [5,0; 10,0] va fi calificata ca “atestat”, care va fi trecuta in carnetul de note.

Neprezentarea colocviu nediferentiat) fara motive intemeiate se inregistreazd ca “absent” §i se
echivaleaza cu calificativul 0 (zero). Studentul are dreptul la 2 sustineri repetate ale examenului

nepromovat.
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UEMS 2006, tradusa in limba romana la Ed. Universitard Carol Davila (varianta electronica)

B. Suplimentara

1.Jaroclav Kiss.Fiziokinetoterapia si Recuperarea medicala. Bucuresti, 2012
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3. Aurel Saulea. Fiziobalneoterapia generala. Chisinau, 1996




